بسمه تعالی
فرم طرح درس : 


  نام  و کد درس :  آناتومی لگن و پرینه - کد 19349403                          رشته و مقطع تحصیلی : بیولوژی تولید مثل- دکتری تخصصی                         ترم   :  اول
     نیمسال اول / دوم / تابستان:    اول                                             روز و ساعت برگزاری :    دوشنبه - ساعت 14:00                             محل برگزاری:  دانشکده علوم نوین پزشکی                  

     تعداد و نوع واحد ( نظری / عملی ) :     5/1 واحد (1 واحد نظری و 5/0 واحد عملی)                                             دروس پیش نیاز :  
     مدرس یا مدرسین:   دکتر عابدالهی – دکتر طایفی                                               شماره تماس دانشکده: 33355790


	جلسه اول- مدرس: دکتر حمید طایفی
هدف کلی : آشنایی با استخوان لگن


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

1- استخوان لگن و نحوه جاگذاری آن را بداند.

2- ساختار لگن، قسمت ھای مختلف آن را شرح دهد.
3- محل برجستگی ھا را بداند و محل اتصال عضلات را توضیح دھد.
4- پلویمتر ی و اقطار لگن را توضیح دھد.
5- تفاوت لگن مرد با زن را بداند.
6- مفاصل آن آشنا شده و نوع حرکت در آن ھا را توضیح دهد.
	شناختی

شناختی
شناختی
شناختی

شناختی
	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر- 20 دقیقه در آخر کلاس نمایش فیلم و انمیشن های مبحث مربوطه

	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس ، سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	کوئیز و امتحان پایان ترم


	جلسه دوم- مدرس: دکتر حمید طایفی
هدف کلی : آشنایی با عملی استخوان لگن


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

7- استخوان لگن و نحوه جاگذاری آن را بداند.
8- ساختار لگن، قسمت ھای مختلف آن را شرح دهد.

9- محل برجستگی ھا و محل اتصال عضلات را بداند.

10- تفاوت لگن مرد با زن را بداند.
11- با اتصال عضلات به استخوان لگن آشنا باشد

	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی

شناختی


	نشان دادن عناصر تشریحی  روی استخوان، مولاژ و کاداور و توضیح دادن آن عناصر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در تشریح
	سالن استخوان، مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)
و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	امتحان پایان ترم


	جلسه سوم- مدرس: دکتر حمید طایفی
هدف کلی : مفاصل و عضلات لگن


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :
1- با مفاصل لگن آشنا باشد
2- تفاوت مفاصل لگن در مرد و زن را بداند.
3- مفاهیم دیافراگم لگنی آشنا باشد
4- عضلات دخیل در دیافراگم را بداند.
5- اھمیت وجود دیافراگم و عملکرد آن را بداند.
6- با فاسیاھا و حفره ھای بالا و پایین دیافراگم آشنا بوده و حدود ھر کدام را بداند.
7- با اجزایی که در زن و مرد از دیافراگم عبور می کنند آشنا باشد.
	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی
شناختی
شناختی شناختی

	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر - 20 دقیقه در آخر کلاس نمایش فیلم و انمیشن های مبحث مربوطه

	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس ، سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	کوئیز و امتحان پایان ترم

	جلسه چهارم- مدرس: دکتر حمید طایفی

هدف کلی : عروق و اعصاب لگن


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی

	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :
1- عروق لگن و نحوه خونرسانی آن را بداند.
2- شریان ایلیاک مشترک و تقسیم بندی آن را بداند.
3- شاخه های ایلیاک داخلی و خارجی را بداند.
4- تفاوت عروق لگن در مرد و زن را بداند.
5- سیستم وریدی لگن را بداند.
6- اعصاب لگن و نحوه عصب دهی آن را بداند.
7- شبکه اسپلانکنیک لگنی و هیپوگاستریک را بداند.
	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی

شناختی
شناختی
شناختی
	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر - 20 دقیقه در آخر کلاس نمایش فیلم و انمیشن های مبحث مربوطه


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس ، سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد، مولاژ و کاداور

	جلسه پنجم- مدرس: دکتر حمید طایفی
هدف کلی : آشنایی با عملی عضلات، عروق و اعصاب لگن


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی

	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

1- با مفاهیم دیافراگم لگنی آشنا باشد
2- رباط ها و عضلات دخیل در دیافراگم را بداند.
3- عروق لگن را بداند و در جسد و مولاژ نشان دهد
4- عصب دهی لگن را با شاخه هایش در جسد و مولاژ نشان دهد.
	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی


	نشان دادن عناصر تشریحی  روی استخوان، مولاژ و کاداور و توضیح دادن آن عناصر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در تشریح
	سالن استخوان، مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)
و وایت بورد، مولاژ و کاداور


	جلسه ششم- مدرس: دکتر علی عابدالهی
هدف کلی : آشنايي با آناتومی مثانه و دستگاه ادراری


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

1- با کلیه ها و جایگاه آن ھا آشنا شود.

2- حالب، محل تشکیل و مجاورت آن را بداند.

3- تنگی ھای حالب و خونرسانی و عصب دهی آن را بشناسد

4- مثانه محل قرارگیری، سطوح و مجاورات سطوح مختلف را توضیح دھد.

5- 
تریگون مثانه را بشناسد و ستیغ بین یورتریک را توضیح دهد.
6- رباط های مثانه را شرح دهد.
7- پیشابراه و قسمت های مختلف تشکیل دهنده آن را در مرد و زن را شرح دهد.
8- آناتومی سطحی و رادیولوژیکی دستگاه ادراری را شرح دهد.
	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی
شناختی
شناختی

شناختی
شناختی


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر - 20 دقیقه در آخر کلاس نمایش فیلم و انمیشن های مبحث مربوطه

	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس ، سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	کوئیز و امتحان پایان ترم


	جلسه هفتم- مدرس: دکتر عابدالهی
هدف کلی : تشریح عملی مثانه و دستگاه ادراری


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

8- با ساختمان کلیه ها و جایگاه آن ھا آشنا شود.
9- حالب و مجاورت آن را در مولاژ و جسد نشان دهد.

10- مثانه محل قرارگیری، سطوح و مجاورات سطوح مختلف را توضیح دھد.
11- عروق و اعصاب مثانه را در مولاژ و جسد نشان دهد.
12- پیشابراه و قسمت های مختلف تشکیل دهنده آن را در مرد و زن را در مولاژ و جسد نشان دهد.
	شناختی

شناختی

شناختی
شناختی

شناختی


	نشان دادن عناصر تشریحی  روی مولاژ و کاداور و توضیح دادن آن عناصر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در تشریح
	سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)
و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	امتحان پایان ترم

	جلسه هشتم- مدرس: دکتر علی عابدالهی
هدف کلی : آشنایی با آناتومی دستگاه تولید مثل مرد بخش اول


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند 
1- اجزای تناسلی در مرد را نام ببرد.
2- با بیضه و محل قرارگیری آن آشنا باشد.
3- با اجزا و سطوح بیضه و عملکرد آن، اپیدیدیم و مجاری انتقال اسپرم آشنا باشد.
4- با طناب اسپرماتیک و محتویات آن آشنا باشد.
5- با پوشش ھای بیضه، و سینوس ھای ایجاد شده در دور بیضه آشنا باشد.
6- عروق بیضه را توضیح دھد.
7- نزول بیضه و نهان بیضگی را توضیح دھد و اھمیت آن را بداند.
	شناختی شناختی
شناختی
 شناختی
 شناختی

شناختی
شناختی


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر- 20 دقیقه در آخر کلاس نمایش فیلم و انمیشن های مبحث مربوطه

	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس ، سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	کوئیز و امتحان پایان ترم


	جلسه نهم- مدرس: دکتر علی عابدالهی
هدف کلی : آشنایی با آناتومی دستگاه تولید مثل مرد بخش دوم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند 
1- واز دفران و مجاورات آن را توضیح دھد.
2- مجاری انزالی و غدد سیمنال وزیکول را توضیح دهد.
3- غده پروستات و مجاورات آن را شرح دهد.
4- لوب بندی و پارانشیم غده پروستات را شرح دهد.
5- غده کوپر را شرح دهد.
6- سیستم نعوظ و خونرسانی وازا دفران و پروستات را شرح دهد.
7- سیستم عصبی مجاری منی بر و انزالی و پروستات را شرح دهد.
	شناختی شناختی
شناختی
 شناختی
 شناختی

شناختی
شناختی


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر- 20 دقیقه در آخر کلاس نمایش فیلم و انمیشن های مبحث مربوطه

	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس ، سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	کوئیز و امتحان پایان ترم


	جلسه دهم- مدرس: دکتر علی عابدالهی 
هدف کلی : تشریح عملی دستگاه تولید مثل مرد 


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

1- اجزای تناسلی در مرد را نام ببرد.
2- با بیضه، اپیدیدیم و مجاری انتقال اسپرم آشنا باشد.
3- با طناب اسپرماتیک و محتویات آن و اسکروتوم آشنا باشد.
4- کیسه منوی، پروستات را در مولاژ و جسد تشریح کند.
5- غدد بولبواورترال و آلت تناسلی را در مولاژ و جسد تشریح کند.

	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی

شناختی


	نشان دادن عناصر تشریحی  روی استخوان، مولاژ و کاداور و توضیح دادن آن عناصر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در تشریح
	سالن استخوان، مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)
و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	امتحان پایان ترم


	جلسه یازدهم- مدرس: دکتر علی عابدالهی

هدف کلی : آشنایی با آناتومی دستگاه تولید مثل زن بخش اول


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

1-  اجزای تناسلی زن را نام ببرد.

2- تخمدان ها، محل قرارگیری و سطوح ، مجاورات آن را توضیح دهد.
3- فولیکول های تخمدانی را شرح دهد.
4- خونرسانی و عصب دهی تخمدان را شرح دهد.
5- محور هیپوتالاموس – هیپوفیز – تخمدان را شرح دهد.
6- اووژنز و تخمک گذاری را شرح دهد.
7- لوله رحم و مجاورات و قسمت ھای مختلف آن را توضیح دهد.

8- نحوه لقاح و انتفال جنین را در لوله های رحمی شرح دهد.
	شناختی

شناختی
شناختی

شناختی

شناختی

شناختی
شناختی
شناختی

	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر- 20 دقیقه در آخر کلاس نمایش فیلم و انمیشن های مبحث مربوطه


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس ، سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	کوئیز و امتحان پایان ترم


	جلسه دوازدهم- مدرس: دکتر علی عابدالهی

هدف کلی : آشنایی با آناتومی دستگاه تولید مثل زن بخش دوم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

1- رحم، محل قرارگیری، سطوح آن را بداند.

2-  لیگامان ھای اتصالی  به آن را بداند.

3- قسمت های مختلف آن را بداند.
4- ساختمان گردن رحم را شرح دهد.
5- نحوه پوشش رحم توسط صفاق را شرح دهد.
6- لیگامنت ھای نگهدارنده آن را توضیح دھد.

7- با عروق رحم آن آشنا باشد.

8- سیستم عصب دهی رحم را شرح دهد.
9- تغییرات رحم را در دوران کودکی، بلوغ و یائسگی شرح دهد.
10- واژن و مجاورت ھای آن را بداند.


	شناختی

شناختی
شناختی

شناختی

شناختی

شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
شناختی

	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر- 20 دقیقه در آخر کلاس نمایش فیلم و انمیشن های مبحث مربوطه


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس ، سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	کوئیز و امتحان پایان ترم

	جلسه سیزدهم- مدرس: دکتر علی عابدالهی 
هدف کلی : تشریح عملی دستگاه تولید مثل زن


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

1- اجزای تناسلی زن را نام ببرد.
2- تخمدان ها را در مولاژ و جسد نشان دهد
3-  لوله رحم را در مولاژ و جسد نشان دهد
4-  رحم را در مولاژ و جسد نشان دهد.
5-  ، محل قرارگیری، سطوح رحم را تشریح کند.
	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی

شناختی
	نشان دادن عناصر تشریحی  روی استخوان، مولاژ و کاداور و توضیح دادن آن عناصر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در تشریح
	سالن استخوان، مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)
و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	امتحان پایان ترم


	جلسه چهاردهم- مدرس: دکتر علی عابدالهی

هدف کلی : آشنایی با آناتومی پرینه و دستگاه تناسلی خارجی در مرد و زن


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

1- حدود پرینه را بداند.
2- عضلات و لیگامنت ھای محدود کننده آن را توضیح دهد.
3- مثلث اوروژنیتال و پرینئال بادی را بشناسد.
4- اجزای موجود در مثلث اوروژنیتال در مرد و زن را بداند.
5- غشائ پرینئال و فضای پرینئال سطحی و عمقی را بداند.
6- محتویات فضای پرینئال سطحی و عمقی را در مرد و زن بداند.
7- ساختمان آلت تناسلی مرد را شرح دهد.
8- ساختمان آلت تناسلی زن را شرح دهد.
9- با خونرسانی پرینه در مرد و زن آشنا با شد.
10- با عصب دهی پرینه در مرد و زن آشنا با شد.
	شناختی

شناختی
شناختی

شناختی

شناختی

شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر- 20 دقیقه در آخر کلاس نمایش فیلم و انمیشن های مبحث مربوطه


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس ، سالن مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)

و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	کوئیز و امتحان پایان ترم


	جلسه پانزدهم- مدرس: دکتر علی عابدالهی
هدف کلی : تشریح عملی پرینه در مرد و زن


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند :

1- حدود پرینه را در مولاژ نشان دهد.
2- عضلات و لیگامنت ھای محدود کننده پرینه را در مولاژ نشان دهد.
3- محدوده مثلث اوروژنیتال و پرینئال بادی را در مولاژ نشان دهد.
4- اجزای موجود در مثلث اوروژنیتال در مرد و زن را بداند.
5- غشائ پرینئال و فضای پرینئال سطحی و عمقی را بداند.
6- فضای پرینئال سطحی و عمقی را در مرد و زن در مولاژ نشان دهد.
7- با ساختمان آلت تناسلی مرد و زن آشنا با شد.
8- با خونرسانی و عصب دهی پرینه آشنا با شد.

	شناختی

شناختی
شناختی
شناختی

شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
	نشان دادن عناصر تشریحی  روی استخوان، مولاژ و کاداور و توضیح دادن آن عناصر


	شرکت فعال در کلاس و مشارکت در تشریح
	سالن استخوان، مولاژ و سالن تشریح
	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور 

(powerpoint)
و وایت بورد، مولاژ و کاداور
	امتحان پایان ترم


· سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش
· نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی : 
 الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... ) :                بارم : 2 نمره
 ب ) پایان دوره : آزمون نظری (MCQ)                                                     بارم : 13 نمره 
 ج)  آزمون عملی (استخوان، مولاژ و کاداور)                                              بارم : 5 نمره
· منابع اصلی درس( رفرانس ):              آناتومی بالینی لگن گری و مور و فیلم های آموزشی
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